
 

Responsable Stages : Sgard Caroline  + 32 (0)485/424.401  www . K A I N T E N N I S C L U B . B E                       Rue de Breuze 26bis, 7540 Kain 

 

KAIN TRAINING CENTER 
STAGES 
ETE 2023   
 Jeunes & Adultes 

• TENNIS 
Dans cette formule nous proposons uniquement le tennis. L’initiation est réservée aux jeunes n’ayant jamais joué au tennis tandis 
que le perfectionnement est destiné aux jeunes possédant déjà les bases tennistiques. Minimum 4 inscrits (par formules et horaires 
choisis) pour ouvrir le stage. 

 
• MULTISPORTS (avec PADEL !!! Semaines 1-2-3-6) 

Dans cette formule nous proposons tennis et multisports (baseball, handball, minifoot, rugby, softball, parcours aventure, hockey, 
Molky, etc.), ou tennis, multisports et padel les semaines avec padel. Minimum 6 inscrits pour ouvrir le stage. 

 
• TENNIS COMPETITION 

Ce stage est spécifiquement destiné aux jeunes ayant déjà un bagage technique suffisant et qui souhaitent évoluer dans leur sport 
favori. Ce stage sera assuré par Caroline Sgard, Briac Legodec et David Leveaux. Inscriptions soumises à la validation du responsable 
de l’école de tennis. 
 

• PADEL JEUNES 

De 13h30 à 16h30. Pour apprendre les rudiments du padel et obtenir de précieux conseils pour se perfectionner. 8 à 12 inscrits. 

 

• PADEL ADULTES 

De 18h à 19h30. Réservé aux débutants, WD50, WD100 et MD100. 8 à 12 inscrits. 

Pour apprendre les rudiments du padel et obtenir de précieux conseils pour se perfectionner. 

 

 

PLANNING 
Tennis am 

10-12h 
Tennis pm 

13-15h 
Multi am 

9-12h 

Multi pm 

13-16h 

Multi jour 

9-16h 

Tennis 
Compet 

9-16h 

Padel J 

13h30-16h30 

Padel A 

18-19h30 

SEMAINE 1 - DU 10 AU 14/07 - - 
75 € 

Avec PADEL 
75 € 

Avec PADEL 
125€ 

Avec PADEL 
KTC 110€ 

Non KTC 130€ 
- - 

SEMAINE 2 - DU 17 AU 20/07 
(Pas de stage le 21) 

65 € 65 € 
60 € 

Avec PADEL 
60 € 

Avec PADEL 
100 € 

Avec PADEL 
- 65 € 80 € 

SEMAINE 3 - DU 24 AU 28/07 80 € 80 € 
75 € 

Avec PADEL 
75 € 

Avec PADEL 
125 € 

Avec PADEL 
- - - 

SEMAINE 4 - DU 31/7 AU 4/08 80 € 80 € 75 € 75 € 125 € - - - 

SEMAINE 5 - DU 7 AU 11/08 80 € 80-€ 75 € 75 € 125 € - 80 € 100 € 

SEMAINE 6 - DU 14 AU 18/08 
(pas de stage le 15) 

65 € 65 € 
60 € 

Avec PADEL 
60 € 

Avec PADEL 
100 € 

Avec PADEL 
- - - 

SEMAINE 7 - DU 21 AU 25/08 - - 75 € 75 € 125 € 
KTC 110€ 

Non KTC 130€ 
- - 

Paiement en liquide le premier jour du stage 

 Nom : ................................................................................. ….…. Prénom : ……………………………………………………………..… 

 Date de naissance : ………………………………. 

 Adresse : ............................................................................ …………………………………………………………………………… 

 GSM : ................................................................................. Email : ……………………………………………………………………………. 

 VEUILLEZ ENTOURER LA FORMULE CHOISIE – A remettre à un professeur ou envoyer sur info@kaintennisclub.be  

 REPAS (6€ / repas)     

mailto:info@kaintennisclub.be

